Lauschend lernen junge Indianer
die Seele des Waldes kennen

Ferienkinder besuchten die Erlebnispédagogin Sigrun Solea

Wer sich absolut ruhig ver-
hilt, der kann auch die ver-
schiedenen Stimmen der
Tieve horen.

VON INGO LANG

Much - Da stehen sie nun im Wald
bei Hillesheim herum, die zwei Dut-
zend Kinder, und wissen nicht, wo-
von sie mehr beeindruckt sein sol-
len: von dem haushohen Indianer-
zeltoder von der Erlebnispadagogin

Die mit dem
Bussard spricht.
Da waren die
Kinder platt, als
Sigrun Solea ih-
nen von der Ge-
schwitzigkeit
dieser Greifvo-
gel erzihlte und
tduschend echt
deren Ruf nach-
ahmte.
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Sigrun Solea, die in Wildleder ge-
wandet und mit kn6chelhohen Mo-
kassing aus ebendiesem Material
vor ihnen steht und sie — wie be-
fremdlich — zur absoluten Ruhe auf-
fordert. ,,Wir sagen jetzt mal zehn
Sekunden gar nichts, lauschen nur
auf die Gerdusche des Waldes.* Die
Midchen uad Jungen, die sich da-
von nicht angesprochen fithlen, er-
mahnt sie streng: ,,Bitte Ruhe jetzt!
Wir schweigen jetzt alle!” Und auf
einmal sind Vogelgezwitscher und
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das Rauschen des Windes in den
Baumwipfeln zu horen.

Die ,,Squaw™ Solea Jdsst sich im
Schneidersitz auf dem Waldboden
nieder, fordert ihre jungen Giste
auf, sich im Kreis zu ihr zu setzen.
DerKreis, so erfahren sie, seidas in-
dianische Symbol der Verbunden-
heit, ohne Anfang, ohne Ende. Dann
bekommen sie den weiterén Ablauf
rund ums Tipi der Erlebnispadago-
gin erklért: Fiirs Feuer wird Holz ge-
sammelt, dafir die Gruppe in ver-
schiedene Teams aufgeteilt. Die ei-
nen sammeln, die anderen brechen
die Zweige, wieder andere schichten
sie am Eingang des Zeltes auf.

Rituale

Bevor das betreten werden darf,
sind noch weitere Rituale erforder-
lich, kldrt Selea weiter auf. Zum
Beispiel die ,,Salbeirducherung®,
bei der die Teilnehmer mit dem
Rauch des Krauts befachert werden.
Zur Sduberung der Seele, um unge-
triibt in Frieden und Freundschaft
zusammenhocken zu kdnnen. Dann
die Kreistanze, die Performance der
vier Elemente Feuer, Wasser, Luft
urid Erde, danach erst die Feuerzere-
monie im Tipi. Und die hat's in sich.
JedesKind darfdaeinen Stock in die
Flammen werfen und dabei duBern,
wofiir es in seinem Leben dankbar
ist, laut und deutlich, damit allc es
verstehen konnen. Ein kindgerech-
ter Akt der Bewusstseinsbildung.

So wie die Madchen und Jungen
mit Sigrun Solea rund um ihren Na-

turaltar stehen und thren Erzihlun-
gen Uber die Vogelwelt lauschen.
Bussard-, Habicht-, Reiher- und Eu-
lenschwingen zeigt sie ihnen, plau-
dertiiberdie ,,Geschwitzigkeit“und
Neugier der Greifvogel. .,Mit denen
unterhalte ich mich®, verrdt die Kol-
nerin, die sich vor 16 Jahren das
Waldstiick an der Wahnbachtalstra-
e kaufte und sich dort naturnah nie-
derlie. Hoch iibers Holzhaus ragt
das Tipi auf, der Wald drum herum
ist wic gestaubsaugt. Denn die
Ubung mit dem Holzsammeln ab-
solvieren immer neue Kindergrup-
pen, die hautnah indianische Rituale
erleben mochten. Fiir die feuerver-
wertbaren Stocke miissen die Kin-

Erste Lektion im Reich der Rothdute: Indianer miissen schweigen kénnen. Also sugen die Kinder mal fiir einen
Moment gar nichts und lauschen der Melodie des Waldes. Fiir viele ein neues Erlebnis.

der also inzwischen etwas tiefer im
Forst stdbern.

Die Gruppe, die diesmal in die
Welt der Rothaute eintauchen will,
stammt aus Neunkirchen-Seel-
scheid, Kinderschutzbund, Lions-
club und der Freundeskreis ,,Buch
Kunst® veranstalten zum vierten
Mal ihre Ferienfreizeit fir die Da-
heimgebliebenen. Dreimal je zwei
Wochen ist montags, mittwochs und
freitags Programm fur die Madchen
und Jungen. Diesmal steht die Frei-
zeit unterm Motto ,,Indianer®. Es
geht auf einen Reiterhof, zu Lacota-
Indianern in Diisseldorf, zum Pad-
deln auf die Sieg, in die Lohmarer
Naturschule Aggerbogen und eben
zur Squaw Solea nach Hillesheim.
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Weil all das ehrenamtlich durch-
gefiihrtund von den Lions finanziell
unterstitzt wird, betrdgt der Beitrag
pro Kind 25 Euro. Dieses Preis-
Leistungsverhaltnis fiihrt dazu, dass
in diesem Jahr innerhalb von zwei
Stunden 140 Anmeldungen bei den
Organisatoren eingingen. Damit
waren die Freizeiten ausgebucht.

Im Tipi iiben die Kinder bet der
Feuerzeremonie derweil eine weite-
re Spielart des Schweigens: Nur wer
den ,Redestab™ hat, darf, ja soll
sprechen, und die anderen héren
ihm still zu, warten bis sie den Stab
in ihren Handen halten. Gar nicht
schlecht, merken die Kinder. Und
diirfen drauflen vorm Zelt dann wie-
der heulen wie die Indianer.



