Kinder aus Much machten eine Ferienreise ins Indianerland

Singen und schweigenim Tipi

dk Much. Die Elemente be-
griiBen, den Herzschlag von
Mutter Erde spiiren und selbst
im Rhythmus der Schamanen-
trommel klatschen: Jede Menge
ungewohnliche Erfahrungen er-
warteten die 36 Kinder, die im
Ferienprogramm der Gemeinde
Much eine Reise in Indianerge-
biet machten. Doch keine Fern-
reise stand auf dem Programm
der Naherholung. Indianerland
gibt es auch im Bergischen.

WWir sind alle eine grofle Fa-
milie”: Das glaubt und lebt Si-
grun Solea, die den Kindern ei-
nen Nachmittag lang das Leben
und die Kultur der Prarieindia-
ner nahebrachte. ,Wir kommmen
in Kreisen zusammen®, ist das
zweite Credo der ausgebildeten
Erzieherin, die seit acht Jahren
Rituale feiert. Gemeinsam zele-
brierten Kinder und Erwachse-
ne ein Ritual, bei dem sie die
Elemente Feuer, Wasser, Luft
und Erde begrif3ten. Sie tanz-
ten gemeinsam und lernten die
Schwitzhitte kennen, die eben-
so der inneren und dufReren Rei-
nigung dient, wie der Rauch,
den besonders ausgesuchte
Krauter im Feuer abgeben. Erst
nach der Reinigung durften die
Panz ins Tipi, aber auch dort
gelten strenge Regeln. ,Nur wer
den Redestock hat, spricht. Alle
anderen schweigen und versu-
chen zu verstehen®“. Fehlver-
halten blieb nicht unbemerkt.
Lminige von Euch waren jetzt

Reinigung durch Rauch: Vor dem Betreten des Tipis verbrannte Si-
grun Solea Krauter vor den noch etwas skeptischen Kindern. O

beim indianischen Volk rausge-
flogen“.

Gute Wiinsche fir die Erde
legten die kleinen ,Gastindia-
ner* in Stocke, um sie danach
zu verbrennen. Daf} , Mutter Er-
de”, wie die Indianer den Plane-
ten nennen, gute Wiinsche bit-
ter notig hat, war auch den Kin-
dern klar. ,Die Weiflen haben
da ziemlich reingepfuscht®,
wuRte ein Junge. Respektvoll

Gemeinsam
Holz sammeln
stand am An-
fang eines un-
gewdhnlichen
Nachmittags.
Nur ganz be-
stimmte Aste
kamen fUr das
Feuer in Frage.
Spater legten
die kleinen
.Gastindianer"
gute Wunsche
fur die ,Mutter
Erde" in ande-
re Stocke, die
sie danach
dem Feuer an-
_vertrauten.
Uber Rauch
und Regen, so
die Vorstel-
lung, kommen
die Winsche
zurlickin die
Erde.

Fotos: Mischka

die Natur behandeln, sich selbst
und andere Menschen; Grund-
lagen der indianischen Kultur
und Weisheit, die Sigrun Solea
auch Kindern nahebringen
mochte.

Geboren in Karlsruhe, wuchs
die heute 38jahrige in einem na-
turreligios gepriagten Eltern-
haus auf Fir sie war es ,fast
automatisch, da® ich zu den In-
dianern kam". Auslandsreisen
fihrten sie in die USA; vor allem
Black Elk, ein alter Medizin-
mann der Sioux und unter an-
derem Berater fiir den Film
,Der mit dem Wolf tanzt", lieR
die Deutsche an seinem Wissen
teilhaben. Die Auseinanderset-
zung mit der fremden Kultur
erschopft sich fiir Sigrun Solea
nicht in Kostim und Amulett.
,Liebendes = Weltbiirgertum*
wolle sie leben, betont sie, be-
nutzt Computer und Internet

" aber ebenso wie die Schama-

nentrommel. ,So wie ich india-
nisches Leben kennengelernt
habe", sagt sie, ,ist es etwas,
das mit dem Leben hier in Ver-
bindung treten will.“ Und das
vermittelt sie in Schulen und
Kindergirten, an schwer er-
ziehbare Kinder und an Er-
wachsene. Sie bestattet einen
toten Bussard, wenn sie ihn im
Wald findet, und duldet auf ih-
rem Grundstiick keine Aggres-
sion. Was auch die jungen Be-
sucher deutlich zu héren beka-
men. ,Indianer sind liebende El-
tern“, sagt sie. ,Aber von klarer
und scharfer Strenge, wenn Re-
geln verletzt werden, die der
Gruppe dienen.”



